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Arendet har behandlats vid hilso- och sjukvirdsnimndens sammantride 2026-10-22.

Sammanfattning

Region Jamtland Hairjedalen tillstyrker i huvudsak utredningens forslag om &#ndrad
vardgaranti inom den specialiserade varden — det finns inget sjdlvindamal i att lata
patienter vinta langre dn nodvandigt pa vard. Det foreligger emellertid behov att fortydliga
vissa forslag, for att sikerstilla att tolkningar gors i enlighet med lagstoftarens intentioner.
Det ar villovligt att Socialstyrelsen foreslas fa i uppdrag att tillhandahélla information, men
vissa fortydliganden kriavs -enligt Region Jamtland Hirjedalens bedomning- redan i
lagstiftningen. Det ska ocksd ndmnas att det ar orealistiskt att infora kortare tidsgranser i
vardgarantin till redan 1 juli 2028. Regionens bedomning ar att ikrafttridandet avseende
kortare tidsgranser bor ske absolut tidigast 1 januari 2029.

Vad giller utredningens forslag om statliga stimulansmedel for att omhéinderta de
engangskostnader kortare tidsgrianser i vardgarantin vintas medfora, gor Region Jamtland
Hirjedalen bedomningen att de dr pd en helt otillricklig niva. Det ar vilkommet att
utredningen foreslar att ersdttningen ska beriknas p& annat sitt 4n rent proportionerligt
utifrdn befolkningsméngd. Den fordndrade berdkning maste dock innebira avsevart storre
tilldelning an tidigare for att tdcka engdngskostnaderna. Region Jamtland Hirjedalen
saknar ekonomisk forméga att pd egen hand finansiera engéngskostnaderna som kommer
av forkortade tidsgranser i vardgarantin. Det dr i sammanhanget viktigt att framféra att
detta forhallande delvis korrigerats om de forslag som fordes fram i betdnkandet Ndtt och
jamnt — likvdrdighet och effektivitet i kommunsektorn (SOU 2024:50 — Fi2024/01521)
implementerats. Hade forslaget tagits vidare hade det medfort viss 6kad ekonomisk forméga
att finansiera regionens anpassningar de kommande aren.

Kommentarer per avsnitt
Endast avsnitt som Region Jamtland Harjedalen bedomer behover kommenteras lyfts har.
For Ovriga avsnitt har vi inga kommentarer.

Avsnitt 7.2.1 — En garanti om medicinsk bedomning ersétter dagens besoksgaranti
Region Jamtland Hairjedalen tillstyrker forslaget om att &dndra besoksgarantin till en
bedémningsgaranti, dar bedémningen gors av legitimerad personal. Forslaget mojliggor en
mer dndamalsenligt tillhandahallen vard utifran patientens férutsattningar och behov.
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Avsnitt 7.2.2 — Tidsfrist for remisshanteringen och en informationsgaranti for
patienten ar nya inslag i vardgarantin

Region Jamtland Hirjedalen tillstyrker inforandet av en informationsgaranti och delar
uppfattningen att en tidsgrians for remissbedomning kan/bor regleras. Har finns dock en
logistikrelaterad utmaning, som bdr foranleda fortydligande om ur vilket perspektiv
informationsgarantin ska ses: patientens eller vardgivarens. S& som f6rslaget om
informationsgaranti ar skrivet forutsatts nistan att kommunikationen med patienten sker
digitalt. Det ar da oproblematiskt att ge bade en remissbekriftelse inom tre arbetsdagar och
information om planering inom tio kalenderdagar, eftersom patienten har mojlighet att sa
gott som momentant ta del av den information som gors tillgianglig. For patienter, som efter
individuell bedomning enligt patientlagen (2014:821, 3 kap. 78), ska ldmnas skriftlig
information och dar digital kommunikation bedoms oldmplig kommer det vara omojligt att
né patienten med remissbekriftelse inom tre arbetsdagar. Detta beror pa den allt glesare
postutdelningen. Om det i Skidne och Goteborgsomridet nu pagdende forsoket med
utdelning tva fasta dagar per vecka permanentas i hela landet kommer ett brev om
remissbedomning att, beroende pa vilken dag det lamnar virdgivaren, kunna levereras pa
en till fyra arbetsdagar. Tidsgrinsen for remissbekriftelse bor darfér, om
informationsgarantin ska ses ur patientens perspektiv, utstrackas till sju arbetsdagar (eller
10 dagar) for att sdkerstilla tid for administrativ hantering och tillracklig tid for
postformedling. Det ar darfor viktigt att det tydliggérs om informationsgarantins
tidsgrianser ska ses ut patientens eller vardgivarens perspektiv. Att patienten informeras om
planeringen inom tio arbetsdagar ar i grunden rimligt, men &ven hér bor det redan i
forfattningen fortydligas om informationsplikten ska anses om fullgjord nar vardgivaren
lamnar ifrén sig informationen, eller nir den nar patienten, enligt samma resonemang som
ovan. Tidsgransen for information om planeringen bor darfor, om informationsgarantin ska
ses ur patientens perspektiv, utstrickas till 15 arbetsdagar (eller 20 dagar) for att sikerstilla
tid for administrativ hantering och tillracklig tid for postformedling. Om det didremot
tydliggors att det ar vérdgivarens perspektiv som giller nar tidsgranserna definieras finns
inga hinder for att inféra en sndv informationsgaranti om endast tre respektive tio
arbetsdagar. Da vi under 6verskadlig tid ser ett behov av att, utifran patientens individuella
behov, ha moéjlighet att kommunicera med vissa patienter postalt bedomer vi att det ar det
viktigt med ett tydliggérande om hur informationsplikten fullgors redan i férfattningstexten,
sarskilt utifrdn de forslag som laggs om att brister i informationsplikten kan bli foremal for
vitesforeldggande. Motsvarande otydlighet finns inte i de Gvriga forslagen om dndringar i
vardgarantin.

Avsnitt 7.2.3 — Bedomning om forbattrad och mer enhetlig information om
vardgarantin

Region Jimtland Harjedalen tillstyrker att Socialstyrelsen ska ges i uppdrag att arbeta i linje
med utredningens forslag om mer enhetlig information om vardgarantin. Det ar daremot
inte rimligt att det ldmnas &t en myndighet att Kklargéra ur vilket perspektiv
informationsgarantin ska anses gélla: patientens eller virdgivaren. Detta sarskilt di en
annan myndighet foreslds bemyndigas att foreligga om vite vid brister. Dessa
fortydliganden bedomer vi behover ske redan i forfattningen.

Avsnitt 7.2.4 — Fler patienter och fler delar av vardkedjan inkluderas i den nya
vardgarantin

Region Jamtland tillstyrker forslaget. Det ar dock onskvért att begreppen aterbesok och
planerad uppfoljning fortydligas. Den nu, i Socialstyrelsens termbank, gillande definitionen

Besoksadress: Kyrkgatan 12 Ostersund Postadress: Region Jimtland Hirjedalen Box 654 831 27 Ostersund
Telefon: 063-14 75 00 Fax: 063-14 77 56 E-post: region@regionjh.se Webbplats: www.regionjh.se
Bankgiro: 250-0486 Plusgiro: 8 28 00-4 Org nr: 232100-0214



REGION

JAMTLAND 3(5)
HARJEDALEN

av aterbesok, dar 6ppenvdrdsbesok som har medicinskt samband med tidigare besok gor
att termen kan tolkas brett. Utredningen ger emellertid uttryck for att ett aterbesok sker
infér den medicinska bedomningen, och exempelvis inte dr en kontroll en viss tid efter en
medicinsk bedomning. Socialstyrelsen bor sarskilt fa i uppdrag att fortydliga skillnaden pa
de olika begreppen, genom att begreppet planerad uppfoljning infors i termbanken. I
praktiken kan behandling komma att séttas in redan vid den medicinska bedémningen (t.ex.
i form av likemedelsbehandling), varvid behandlingsgarantin i vissa fall blir 6verflodig.
Nista naturliga steg hade da varit en garanti for planerad uppfoljning (for patienterna
allmént kdnt som &terbesok), vilket inte aterfinns som fOrslag i utredningen. Detta
forstarker risken for terminologisk forvirring.

Avsnitt 7.3 — En fortydligad reglering av regionernas ansvar for att se till att patienter
far vard i tid

Region Jamtland Hirjedalen tillstyrker forslaget, men konstaterar att regleringen kommer
stilla stora krav pad fordndrade floden internt inom regionerna. Fler patienter kommer
erbjudas vird hos andra vardgivare, exempelvis genom mekanismerna inom Nationell
vardformedling. Fran en befolkningsmassigt liten regionen i Norrlands inland ar ett viktigt
medskick vikten av att regionernas samlade resurser ses som den primira vigen for
“lastbalansering”, snarare an andra regioners avtal med privata vardgivare. Detta ar sarskilt
viktigt ur bland annat beredskapsperspektiv, for att bibehélla kompetensen i vid mindre
sjukhus.

Avsnitt 7.4 — Finansieringen av omstéllning till en ny vardgaranti

Region Jamtland Harjedalen vill understryka att ett ekonomiskt tillskott till regionerna ar
en forutsittning for att genomfora den engangssatsning som kravs for att komma inom den
nya vardgarantins granser. Forslaget om att det vid fordelning av medel ska tas hinsyn till
standardkostnaden for hilso- och sjukvard per region ar valkommet. En fordelning strikt
enligt invanarandel skulle fér Region Jimtland Hérjedalens del innebara en klart otillriacklig
medelstilldelning. Sett till de totalt nirmare 6300 patienter som per 1 juni 2026 vintat
langre 4n de nu foreslagna tidsgranserna (motsvarande tva tredjedelar av det totala antalet
vantande), bedoms att Region Jimtland Harjedalen skulle behdva tilldelas en betydande
andel av den foreslagna finansieringen, alternativt att ett stérre belopp avsattes. Utan
tillracklig statlig finansiering saknar Region Jimtland Harjedalen ekonomiska mojligheter
att pa egen hand leva upp till den h6jda ambitionsnivan, hur véllovlig och vilkommen den
dn &r.

Avsnitt 8.6.1 — En lagstadgad vardgaranti med en sérskild tidsgréns for planerad vard
inom BUP

Region Jamtland Hirjedalen har inget att erinra om utredningens forslag att ersitta den
forstarkta vardgarantin med en lagstadgad dito. Bedomningen att 1ata utredning har en
sarstéllning inom behandlingsgarantin ar i grunden god, men det finns vissa otydligheter i
forslaget. Detta géller nir vardgarantin avseende den fordjupade utredningen ska anses vara
fullgjord — vid paborjad eller avslutad utredning. Om avsikten ar avslutad fordjupad
utredning inom 30 dagar kommer det finnas svarigheter i att uppnd garantin utan
betydande engéngsinsatser. Det bor siledes tydliggéras hur forslaget om en sdrskild
reglering for planerad vdard inom BUP ska tolkas, samt sdkerstillas att adekvat, statlig,
finansiering tillgangliggors.
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Avsnitt 10.5 — Socialstyrelsen bor félja upp den nya vardgarantin med hjalp av
patientregistret

Forslaget saval tillstyrks som vilkomnas, under forutsiattning att Socialstyrelsens arbete sker
i dialog med regionerna for att sikerstilla praktisk genomforbarhet. Socialstyrelsen har i
andra sammanhang i allt storre grad visat lyhordhet for regionernas behov och mdjligheter,
och om denna givande samverkan kan fortsitta finns goda forutsittningar for forbattrad
datakvalitet.

Avsnitt 10.6.1 — Arbetet med formedling av vard bor utvecklas

Region Jimtland Harjedalen anser att ansatsen med en Nationell virdférmedling ar bra. Att
regioner upphandlar vard hos andra aktérer pa marknaden ar i vissa fall nodvandigt och
nagot vi har att forhalla oss till. Det dr emellertid, bland annat ur beredskapsperspektiv och
kopplat till regionernas utbildningsansvar, olyckligt att utredningen uttalar att upphandlade
avtal bor anvdndas 1 storre utstrdckning, nar huvudprincipen borde vara att regionernas
kapacitet, gemensamt over riket, ska vara tillrackligt dimensionerade for hela befolkningens
behov. Vi delar bilden av att formedling bor ske mellan olika landsédndar, men att det ar
regionernas samlade kapacitet som ska vara den centrala. Om kapaciteten behover starkas
genom upphandlade avtal mé s& vara, men det kan inte vara en grundlaggande princip att
upphandlade avtal ska anvindas i storre utstriackning. I detta ssmmanhang bor noteras att
det ar onskviart att ett vardformedlingssystem i hogre grad bidrar till forutsattningar for
likvardiga villkor 6ver hela landet, oavsett hur det politiska ledarskapet ser ut i de olika
regionerna over tid.

Avsnitt 11.2.1 — IVO far mojlighet att forelagga vardgivaren med vite

Region Jamtland Héarjedalen har inget att erinra mot att IVO foreslds fa foreldgga
vardgivaren om att avhjilpa brister i informationsgarantin. Om IVO ska bemyndigas att
koppla vite till sitt foreliggande kravs dock fortydliganden redan i samband med
lagstiftningen sd som anforts i kommentarerna om avsnitt 7.2.2. Detta for att sikerstilla att
regionerna ges forutsattningar att planera i enlighet med lagstiftarens intentioner, utan att
praxis ska behova utvecklas efter informationsgarantins inférande.

Avsnitt 12.5.1 — Patientens behov och 6nskemal ska beaktas vid valet av fast
vardkontakt

Region Jaimtland Hirjedalen anser att det ar viktigt att ta hansyn till patientens behov nir
den fasta vardkontakten utses. Det ar onskvirt att ta hansyn aven till vem som utses, men i
sma regioner kan majlighet att infria onskemal om person falla pa att det endast finns
enstaka yrkesutovare med riatt kompetensprofil att tillgd. Det vore darfor 6nskvart att
forslaget fortydligas med att vardkontaktens kompetens ar viktigare an att 6nskemal pa
individniv4 tillgodoses.

Avsnitt 14.8.1 — Ett system med nationella principer for ersattningar och avgifter inom
halso- och sjukvarden samt 14.8.2 — Enhetliga avgifter starker principen om vard pa
lika villkor

Foreslaget avstyrks utifran regionernas lagreglerade sjalvstyre. Ansatsen ar villovlig, men
for Region Jamtland Harjedalen (som sedan ménga ar tampas med stora ekonomiska
underskott) dr risken 6verhdngande att storre regioner med bittre ekonomi nar storre
genomslag for att harmoniera avgifterna pa en lagre niva dn vad var ekonomiska situation
tillaiter. Om enhetliga avgifter ska inféras behover dess effekter hanteras i ndgon form av

Besoksadress: Kyrkgatan 12 Ostersund Postadress: Region Jimtland Hirjedalen Box 654 831 27 Ostersund
Telefon: 063-14 75 00 Fax: 063-14 77 56 E-post: region@regionjh.se Webbplats: www.regionjh.se
Bankgiro: 250-0486 Plusgiro: 8 28 00-4 Org nr: 232100-0214



REGION

JAMTLAND 5(5)
HARJEDALEN

kostnadsutjamningssystem. Det bor overvigas om detta kan adderas till de fordndringar
som foreslagits i betdnkandet Ndtt och jimnt - likvdrdighet och effektivitet i
kommunsektorn (SOU 2024:50 — Fi2024/01521) — i den hindelse det tas vidare for
beredning i Riksdagen.

Avsnitt 14.8.4 — Regionerna ska erbjuda mojlighet till distanskontakt
Forslaget vilkomnas och tillstyrks. Vi vill dock understryka att ett omfattande
omstéllningsarbete kommer krévas innan forslaget kan realiseras fullt ut.

Avsnitt 14.8.5 — Offentligt finansierad digital vard ska vara en integrerad del av hélso-
och sjukvarden

Region Jamtland Hirjedalen tillstyrker forslaget. Det ar viktigt att regionen ges mojlighet att
i dn storre grad fullf6lja sin i HSL 7 kap. 2 § reglerade skyldighet att planera sin hélso- och
sjukvard med utgdngspunkt i behovet av vard. Regionen bor vara den instans som avgor
huruvida en viss typ av vard svarar mot behovet av vard och darmed ska tillhandahéllas
inom ramen for dess ekonomiska ansvar.,

Avsnitt 15.1.1 — Ikrafttrddande

Region Jimtland Hirjedalen tillstyrker ikrafttradandet 1 januari 2028 for berérda forslag.
Vad giller forslagen om ikrafttradande 1 juli 2028 fér den nya informationsgarantin och de
kortare tidsgranserna i vardgarantin avstyrks detta. Vir bedomning &ar att vi inte har
forutsattningar att kunna till fullo omhénderta de nirmare 6 300 patienter som per 1 juni
2026 viantat langre dn de nya tidsgrinserna innan 1 juli 2028. Det ar mer realistiskt att
ikrafttradandet for dessa forslag sitts till 1 januari 2029. Det maste noteras att det kravs
omfattande statlig finansiering for att Region Jamtland Hirjedalen ska ha mojlighet att
komma négot sa nir i fas till 1 januari 2029.

Katarina Nyberg Finn (S)
Halso- och sjukvardsndmndens ordférande Anna Granevarn
Haélso- och sjukvardsdirektor

Besoksadress: Kyrkgatan 12 Ostersund Postadress: Region Jimtland Hirjedalen Box 654 831 27 Ostersund
Telefon: 063-14 75 00 Fax: 063-14 77 56 E-post: region@regionjh.se Webbplats: www.regionjh.se
Bankgiro: 250-0486 Plusgiro: 8 28 00-4 Org nr: 232100-0214



	Sammanfattning
	Kommentarer per avsnitt
	Avsnitt 7.2.1 – En garanti om medicinsk bedömning ersätter dagens besöksgaranti
	Avsnitt 7.2.2 – Tidsfrist för remisshanteringen och en informationsgaranti för patienten är nya inslag i vårdgarantin
	Avsnitt 7.2.3 – Bedömning om förbättrad och mer enhetlig information om vårdgarantin
	Avsnitt 7.2.4 – Fler patienter och fler delar av vårdkedjan inkluderas i den nya vårdgarantin
	Avsnitt 7.3 – En förtydligad reglering av regionernas ansvar för att se till att patienter får vård i tid
	Avsnitt 7.4 – Finansieringen av omställning till en ny vårdgaranti
	Avsnitt 8.6.1 – En lagstadgad vårdgaranti med en särskild tidsgräns för planerad vård inom BUP
	Avsnitt 10.5 – Socialstyrelsen bör följa upp den nya vårdgarantin med hjälp av patientregistret
	Avsnitt 10.6.1 – Arbetet med förmedling av vård bör utvecklas
	Avsnitt 11.2.1 – IVO får möjlighet att förelägga vårdgivaren med vite
	Avsnitt 12.5.1 – Patientens behov och önskemål ska beaktas vid valet av fast vårdkontakt
	Avsnitt 14.8.1 – Ett system med nationella principer för ersättningar och avgifter inom hälso- och sjukvården samt 14.8.2 – Enhetliga avgifter stärker principen om vård på lika villkor
	Avsnitt 14.8.4 – Regionerna ska erbjuda möjlighet till distanskontakt
	Avsnitt 14.8.5 – Offentligt finansierad digital vård ska vara en integrerad del av hälso- och sjukvården
	Avsnitt 15.1.1 – Ikraftträdande


